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Vi så bl.a. en solsort, som krattede rundt i 

jorden – kan I mon finde den på billedet →  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

REGNBUEN PÅ TUR 

Regnbuen tager ofte 

på busture, denne 

gang gik turen til 

Tornby Klitplantage, 

hvor vi gik en hyggelig 

tur i skoven og nød 

den flotte natur. 



3 
 

 

 

 

 

 

 

 



4 
  



5 
 

En anderledes historie 

 

Der var engang en helt ved navn Prins Anders And af And-Dalusien Han gik altid i 

matrostøj. En aften sad han og så fjernsyn og fik øje på en smuk kvinde der 

hedder Medina som boede i Kina og som han syntes hun lignede en smuk 

sangerinde. Hans øjne begyndte at ligne hjerter og han hylede som en ulv af 

forelskelse og han glemte alt om at spise og sove. Anders And googlede og skrev 

Medina fra Kina for at se om han kunne finde ud af hvor hun boede. Og her blev 

resultatet at der kom et billede op af en smuk ung sangerinde som boede på 

Pekingstrasse 32A i Peking. 

Anders And besluttede sig for at hæve hele sin opsparing og tage med en flyver 

til Kina for at opsøge Medina. Billetten blev bestilt på Ticket.dk Og var 2881-kr 

for en enkeltbillet til Kina hvilket lige passede med hans opsparing. 

Vel ankommet til Pekingtrasse 32A mødtes han af en stærk bevæbnet fed 

orange kat klar til at angribe med skarpe lasagneplader som kunne bruges som 

kastestjerner Så sagde Katten Ich Bin Garfield hvad laver du her. 

Anders And Jeg er kommet for at gifte mig med Medina fra Kina. 

Garfield Det er lige til at grine af. 

Anders And Pas på jeg har en hjælper med ved navn Dronning Margrethe som 

er bevæbnet med et magisk scepter. 

Garfield Det var kattens jeg er katolik fra Katmandu. 

Dronningen vinker med sin højre hånd til Garfield som mister fokus fra Anders 

And og derpå svinger sit magiske scepter med venstre hånd og slår Garfield 

omkuld Going Going. 

Anders And træder ind i palæet for at møde Medina Fra Kina 

Medina hvad skuer mit øje. En rap And 

Anders And Jeg er kommet for at gifte mig med dig. 

Medina Der er 3 prøver som skal løses for at vinde mit hjerte. 

Anders And Det klarer jeg i en rap vending. 
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Medina1 Du skal skifte ble på denne enormt store og fede baby. 

Ved hjælp af en snegl og på 2 dage skifter han bleen på den store og fede baby. 

Medina Det var lang tid men det var flot klaret her får du den næste prøve.  

2 Du skal lokke den amerikanske præsident Donald Trump i en fælde. 

Anders And graver et hul med en gummiged og dækker hullet til med grene og 

blade og derefter lægger han 200 hotdogs i et spor som fører til en 

kæmpeburger Donald Trumps livret han ender i fælden da han er faldet i 

dækker Anders hullet til med jord ved hjælp af gummigeden 

Medina Tillykke med den smarte løsning her får du den sidste prøve. 

3 Du skal spise dit spor af hotdogs for at afslutte prøverne. 

Anders And lader sin fede magiske ged spise 198 af hotdogsene derefter går han 

op til Medina fra Kina og spiser selv de to sidste hotdogs. 

Anders And så er alle prøverne løst og nu skal vi giftes. 

Medina fra Kina og Anders And fra An-dalusien gifter sig nu og Anders And får 

en lille fjer på under festen og bliver en lille smule næbbet. 

Og derefter levede de lykkeligt til deres dages ande. 

Slut. 

  



7 
 

Helte: 

  

1. Anders and  

2. Snurre snup  

3. Dennis fra spejder 

4. en meget tyk og klog baby  

5. Hjørrings tidligere mester Arne Boelt 

6. Statsminister Lars Løkke Rasmussen. 

Heltinde: 

 

1. Minnie Mouse. 

2. Catwoman. 

3. Medina 

4. Den engelske dronning 

5. Jane fra Spejder 
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Skurke:  

 

1. Jokeren. 

2. Donald Trump. 

3. Garfield. 

4. En meget tyk baby med en motorsav. 

5. Jacob fra spejder 

6. Djævlen selv. 

Hjælpere: 

 

1. Eydis fra Spejder. 

2. Dronning Margrethe. 

3. En meget lille og tyk baby med et stort glas babymos. 
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Land: 

 

1. Danmark  

2. Grønland 

3. Vatikanstaten  

4. Hulubululand 

5. En lille ø midt i havet 

6. Kina 

 

Bolig: 

 

1. En jordhule.  

2. Et palæ.  

3. en Campingvogn 

4. Et utæt hønsehus. 

5. Et indianertelt. 

6. Verdens største madkasse. 
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Prøvelser: (Vælg tre) 

 

1. Skifte ble på verdens største baby. 

2. Overvinde Jokeren. 

3. Lokke Donald Trump i en fælde. 

4. Fragte en livsfarlig bombe over en befærdet vej. 

5. Spise 200 hotdogs. 

6. Ikke sove i ti døgn. 

 

Hjælpemiddel (Magisk) (Vælg tre) 

 

1. En ged. 

2. En gummiged.3 

3. En besværgelse fra Harry Potter. 

4. En snegl. 

5. En tryllecola. 

6. En rødspætte med påhængsmotor. 

 

Skrevet af Mads Bastholm Nørgaard fra Dyreparken. 
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DEN 21. APRIL VAR EN 

FESTDAG FOR OS!! DER FIK VI 

NEMLIG SAT KARTOFLER I 

JORDEN. 

 

OG VEJRET VAR HELDIGVIS 

MED OS       
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Lundtoftevej 

Så er vores nye dagtilbud Lundtoftevej åbnet op. Første dag for alle 

borgere var 19 april. 2023, hvor alle var parate og spændte på at 

starte. Vejret var fantastisk, som I kan se på billederne. På et 

tidspunkt er I velkomne til at besøge stedet. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



14 
 

Vi har igennem længere tid produceret en masse fine ting. Disse ting 

skal sælges til et forældre arrangement. 

 

Alle pengene indsendes bagefter til det store KNÆK CANCER show       
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PIGERNE I UDEGRUPPEN 

HAR FÅET PIP! 

MONICA OG MATHILDE HAR FÅET 

ANSVARET FOR VORES 

NYMFEPARAKITTER. DE HAR OGSÅ SELV 

LAVET EN MASSE AKTIVITETS LEGETØJ TIL 

DEM! 
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Søren afholdte d.14 april hans 25 års jubilæum på 

NBV. Han havde en dejlig dag med tale, sang, gaver 

og god mad i kantinen  
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Friheden er i uge 16 flyttet i nye lokaler. Vi er nu at 

finde i regnbuens gamle lokaler. Vi nyder det 

allerede. Kom bare forbi og sig hej        
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Friheden afsted til idrætsdag på UCN. Vi synes det var 

en dejlig dag de studerende havde arrangeret til os. 

Dejlig dag med alle i andre        
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Dans i Thailand 
 

De thailandske udtryk for dans, Rabam stammer fra 

de gamle khmer-ord henholdsvis der er en udvidet 

indflydelse fra gamle Khmeriske former på Thailands 

klassiske dans og performance.  

Dette skyldes de mange khmer-ord, der relaterer til 

dans, musik og performance. Sammen med de 

ligheder, der findes mellem gestus af thailandsk 

danseres afbillede af Khoner skulpturer!!  

Den første detaljerede europæiske rekord af khon 

og andre thailandske klassiker danse blev lavet 

under ayutthaya kingdom.  

Den anvendte tradition og stilarter er næsten 

identiske med de Thailandske traditioner, som vi 

stadig ser i dag.  

Historiske beviser fastslår, at den thailandske kunst scenespil allerede blev perfektioneret i 

det 17. århundrede. 

Ludvig xiv, Frankrigs solkonge, havde et formelt diplomatisk forhold til ayutthayas kong 

Narai.  

I 1687 sendte Frankrig diplomaten Simon de la Loubere ud for at registrere alt hvad han så i 

det siamesiske kongerige og dets traditioner. I sin berømte beretning Du Royaume De Siam 

observerede la Loubere omhyggeligt det klassiske siam-teater. 

 

Skrevet af Morten Skov 
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Første spadestik til det nye botilbud Trianglen 
 
Artiklen er skrevet af Mette Fuglsang Kristensen 
 
Onsdag d. 22 marts var vi ude og få taget det første spadestik til det nye bosted 
Trianglen. Så nu er vi endelig langt om længe kommet i gang. Det har også taget 
rigtig lang tid, så det er jeg meget glad for. Buen skal flytte ud på Nordbovej på 
Trianglen, fordi det skal blive større. Nu er det til 5 pladser og når vi flytter skal det 
bliver til 12 pladser for senhjerneskadet borgere. Der blev holdt taler af dem, som 
skal hjælpe os med at få Trianglen til at blive til noget. Bl.a. dem som skal være med 
til at bygge det. 
På pladsen var der rejst et stort telt og der var lagt nogle jernplader som gulv, så 
kørestolsbrugere kunne komme rundt. Det var godt tænkt, fordi der var rigtig meget 
regnvejr. Bagefter talerne og spadestikket fik vi besøg af en pølsevogn, som 
serverede pølser og drikkevarer til os alle 
sammen. 
Trods det triste vejr havde alle en hyggelig 

eftermiddag. 
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VI HAR TRAVLT PÅ VESTER 

THIRUP! 

VI ER NEMLIG I FULD SVING 

MED AT GØRE KLAR TIL AT FÅ 

GRØNTSAGER I JORDEN – OG 

VI GLÆDER OS SÅ MEGET. 

OG VEJRET HAR HELDIGVIS 

VÆRET MED OS, INDTIL 

VIDERE       

FORÅRSFORNEMMELSER 

I UDEGRUPPEN 
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